
障害者就業・生活支援センター

ワーキング・トライ

登録～支援のながれ



働きたいけど探し
方がわからない

まずはお問い合わせください。
※求職中の方も在職中の方もご利用できます。

2

病気のことを理解
してもらえる職場
で働きたいけど…

部署異動になって
新しい環境が不安
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お問い合せの前に、次のことについて簡単
にまとめておきましょう※。

・どんなことで困っているのか

・どんな支援を受けたいのか

・今の障がいの状況（お話できる範囲で）

・ご相談に来られる日

※現在支援機関や医療機関で支援を受けている場合は、
まずはその方々に相談してからお問い合わせください。
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ワーキング・トライの支援についてご説明します

自分のニーズと合っているか考えましょう

登 録

お電話でのお問い合わせ
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面 談 就活前に働く
体験をする

就活前に働く
スキルをつける

就労基礎訓練※

・就労移行支援事業所
・就労継続支援B型事業所

支援計画を
立てる

就 職
働き方など

配慮事項の調整

定着
支援

体験実習
面談会

体験実習面談会

の準備
体験参加

（アセスメント）

体験実習 面 接

※就労基礎訓練（障害福祉サービス）を受けるには、“受給者証”の申請手続きが必要です
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面 談

職場環境などの
調整が必要

職場訪問し配慮事項の調
整を企業に依頼

基本的な
定着支援

・定期的な職場訪問
・電話や面談による相談
・定着グループへの参加

働き方の
見直しが必要

より詳細な
アセスメント

通 院 同 行
(主治医の意見を聞く)

転職活動
支援

体調や生活
リズムを整える

働き続けるには体調管理と生活リズムを整えることが
大切です。一人で悩まずにお気軽にご相談ください。

支援計画
を立てる
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定着支援では、適切な支援計画と支援関係を築くために、
面談のほか体験参加（作業活動）によりご本人の障がい特性
や課題、支援ニーズ等を確認しています。このため、ご登録
から支援開始までに3～6か月ほど要する場合がありますので、
余裕をもってお申し込みください。

利用者様に寄り添った支援を提供できますように、十分な
支援関係と支援計画を築くことを大切にしております。ご理
解とご協力のほどよろしくお願いいたします。

※ 他の支援機関をご利用の方で支援の引継ぎをご希望の場合は、あらかじめ
ご利用中の支援機関にご相談いただくと引継ぎがスムーズになります。

※ 就労中の方には、時間休や有給休暇などでご対応いただく場合もあります
のであらかじめご了承ください。


